CUMA

Bugun
kullandim.

Su kadar sure:

Sebebi:

Sonrasinda kendimi béyle
hissediyorum:
- +

CUMARTESI

Bugln
kullandim.

Su kadar sure:

Sebebi:

Sonrasinda kendimi boéyle
hissediyorum:
- +

Harika, bagsardin! Simdi medya
kullaniminin nasil oldugunu
biliyorsun. Peki ya gocugunun
durumu nasil?

Bugun, birlikte kullanim
gunlaguntza konugmak igin
mukemmel bir gun!

Nasil yapacaginizi bilmiyor
musunuz? Sorun degil! QR
kodunu tarayin ve birbirinize
sorulari cevaplayin!
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CUMA

Bugun
kullandim.

Su kadar sure:

Sebebi:

Sonrasinda kendimi béyle
hissediyorum:

CUMARTESI

Bugun
kullandim.

Su kadar sure:

Sebebi:

Sonrasinda kendimi boéyle
hissediyorum:
- +

Bugln
kullandim.

Su kadar sure:

Sebebi:

Sonrasinda kendimi boyle
hissediyorum:
- +
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Ebeveyn/bakici ve cocuk arasindaki sorular:
Gaming ve sosyal medya kullanimi

Birlikte kullanim gulinliginizi inceleyin ve birbirinize su sorulari cevaplayin:

1. Her biriniz ne kadar saat gaming veya sosyal medya kullandiniz? Her birini
bataryaya yazin. Batarya ne kadar doluysa, o kadar gok zaman harcamigsiniz
demektir

EbevEbeveyn/bakicieynler Gocuk

2. Kullanim sUresi hakkinda nasil hissediyorsunuz? Bunu (gecen hafta yaptiginiz
diger hobiler veya gérevlerle karsilastirarak) fazla mi yoksa az mi
buluyorsunuz?

Gocugunuza kullanimina dair bazi sorular sorun:
3. Hangi oyunlari veya sosyal medya platformlarini gogunlukla kullandiniz?
4. Kullanim amaciniz neydi?

Ornegin...
e Can sikintisi, eglence
e Oyun ilerlemesini korumak
e Dikkat dagitma veya rahatlama
e Tanima ve oduller
e Performans artigi ve rekabet
e Olumlu duygular
e Arkadaslardan, oyunculardan veya topluluktan baski

5. Oyun oynarken/uygulamayi kullanirken veya sonrasinda nasil
hissediyordunuz?

6. Neden bdyle hissettiniz?

7. Bu sekilde devam edebilir mi yoksa medya kullaniminizla ilgili farkli bir ganlak
duzeni mi istersiniz?

8. Ailede medya kullanim geklimiz igin ortak kurallara intiyacimiz var mi? (Not:
https://mediennutzungsvertrag.de/)

gameshift.nrw Gzerinden.

Ebeveyn/bakici ve gocuk arasindaki sorular: Gaming ve sosyal medya kullanimi, Pacemaker inisiyatifinden GAMESHIFT NRW, CC BY 4.0 lisansi altinda,


https://mediennutzungsvertrag.de/

